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これまでの経歴を簡単に教えてください。 

大学では海洋地質学を専攻し、海の地質・地層

や海底資源について学び、卒論では音波探査を用

いて海底の断層調査・解析を行いました。大学

で学んだことを活かした仕事がしたいと思い、

国際航業（株）に入社しました。入社後は、フ

ィールドを海から陸に変え、主に道路ストック

点検の仕事に携わりました。なかなか地質の仕

事が出来ない日々が続きましたが、3 年目の異

動に伴い、地質調査関係の仕事が増え、ボーリ

ングの現場にも出ています。 

部署内に女性社員が少なく、日々コミュニケーションを取ることが大変だ

ったのではないでしょうか。 

入社当初は道路設計等を行う部署に所属しており、女性社員は１人しかいませんで

したが、周りの派遣社員の女性と積極的に話していたため、辛いと思ったことはあり

ませんでした。後輩世代に女性社員が続々と入社し、現在では、今まで以上に部内外

問わず誰とでも積極的にコミュニケーションをとることが出来ています。 

平日は毎日社内、現場で多忙な毎日を過ごし、休日は野球部で精力的に活

動されていますが、大変ではないでしょうか。 

日々の仕事では、ある程度の残業が伴うため、家に帰る時間が遅くなってしまうこ

とが多々あります。入社当初は、上手く自分の時間を取ることが出来ず、休日も、疲

れをとるために家で過ごすことが多かったと思います。 

そんなある日、同じグループに所属

する先輩社員から、学生時代にソフト

ボール部に所属していた経歴を買わ

れて、野球部に誘われました。これを

きっかけに、練習に参加するようにな

り、入部を決めました。 

仕事外で社内の方々と会うことは

初めてで、とても新鮮に感じました。

適度な運動と、気さくな先輩方のお陰

で、日々のデスクワークの疲れやスト

レスを発散できています。 

今では、野球部所属の先輩方と一緒に仕事をすることも増えました。また、協会が

主催する野球大会で他社の方とも関わる機会が増え、野球部の活動が新たなコミュニ

ケーションの場となっています。 

最後に、建コンで働く皆さんに伝えたいことはありますか？ 

日々の仕事を頑張ることは、もちろん大事な

ことですが、それを続けていくために、ワー

ク・ライフ・バランスを保つことが大切だと思

います。心身ともに元気であるために、休日を

どのように充実させるかということが、よい働

き方をするコツではないかと思います。 

私は野球部の活動を通じて、仕事も休日も充

実した毎日を過ごしています！ 

 

 

【人・チーム・制度】のロールモデルを紹介するニュースレター  
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会社で一生懸命働き、休日は野球でリフレッシュ！ 

野球部で日々の仕事、休日の過ごし方を変えた、 

充実の毎日！ 

国際航業（株）田島
た じ ま

 智子
と も こ

さん 

プロフィール 

氏名 ：田島 智子（25） 

所属 ：国際航業（株） 

    社会インフラ部 地質 MG 

勤続年数：3 年目 

資格  ：技術士補（建設） 

          測量士補 

居住地 ：東京都国立市 

出身  ：千葉県 

今回ご紹介するのは国際航業（株）で地質・地盤

関係の仕事に携わる田島智子さん。2014 年に入社

され、仕事に追われながらも充実した毎日を過ごす

田島さんにインタビューを行いました。 

顔写真 

経 歴 

2014 年 3 月 海洋資源学科 卒業 

2014 年 4 月 国際航業（株） 
道路アセット MG 入社 

2016 年 4 月 地質 MG 異動 

業務における 

専門分野 

・軟弱地盤解析 
・大規模盛土ｽｸﾘｰﾆﾝｸﾞ調査 
・道路附属物点検 
・路面下空洞調査 

 

野球部の仲間と練習終わりの打ち上げ 

野球部の仲間と試合後 

ある 1 日のスケジュール 


