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筆記試験対策講習会とは︖ 

この講習会は、受験資格があって、まだ取得し
ていない⼈に案内が届き、例年４⽉に実施されま
す。そう、ちょうど受験申し込み期間の真っ最中
に⾏われるのです。この対策講習会は、申込書の
書き⽅に始まり、受験対策のポイントや近年の傾
向などについて、詳しく教えてくれます。 

3 ⽉の繁忙期が終わりほっと⼀息…と思っていたら、試験まで⽇が短く、申込書の
提出締切が直前であることがわかり、結構焦りました。提出書類の業務経歴書を上司
に添削してもらい、何度もダメ出しされた記憶があります。⾯接では、業務経歴書ベ
ースで問答があるので、しっかり記⼊しないと⾃分の⾸を絞めることになります。⾃
分の経歴を最⼤限アピールできるような内容になるよう推敲しました。 

社内模擬試験とは︖ 

５⽉には、リアル模擬試験が待っています。回答⽤紙だ
けでなく受験票なども、リアルに作り込んだ試験となってい
ます。リアルすぎて「⾒本」というスタンプを押したくらい
です。 

この模擬試験ですが、⾃分の分野の先輩が、論⽂に⾚を⼊
れてくれます。ぼかしていますが、写真は実物です…。すご
くないですか︖先輩が、⾃分の時間を割いて、ここまでして
くれる、これに応えなくては…。 

記述問題では、⾃分の知ってることを原稿⽤紙に⽬⼀杯全部書きましたが、結果は
全て C 判定で、ボロボロでした。採点してくれた上司から、⼀度資料⾒ながらでいい
ので模擬試験の問題の模範解答をつくることを勧めてもらい、作成後に再度、上司に
添削してもらいました。⼀つの問いに対してですが、⾃分なりの模範解答ができたこ
とで、ちょっとした⾃信と安⼼感を得ることができました︕ 

 ⼝頭試験対策講習会とは︖ 

7 ⽉に筆記試験を受けて、10 ⽉末に合格発表があります。筆記試験の合格者は、合
格の喜びをかみしめつつ、気持ちを切り替えて、⼝頭試験に向けた対策を練ることが
必要です。試験でのポイントや注意など教えてくれます。 

筆記試験終了後、試験から解放された開放感で忘れていました、解答の再現論⽂。
筆記問題に書いたわずかなメモを頼りに試験で解答した再現論⽂を作るのは、⼤変な
労⼒なので、筆記試験終了後には振り返りのためにも即座に再現論⽂を作成すること
をおすすめします。 

模擬⾯接とは︖ 

模擬⾯接は、本番さながらの緊張感で部⻑や役員の⽅など、かなり経験のある技術
者が⾯接官を務めてくれます。 

初回の模擬⾯接では、質問に対して全く満⾜に回答することができませんでした。
あまりにボロボロだったので、その後も上司に模擬⾯接に付き合ってもらい、なんと
かしどろもどろにならず回答できるようになりました。 

厳しい模擬⾯接官の⽬を掻い潜ってきたお陰で、本番の試験の⾯接官は⾮常に優し
く感じて、⼀番うまく話せました︕。 

資格取得までを振り返って  

業務を抱えながら、⽚⼿間で試験勉強を⾏う時間
を捻出するのが⼤変でした。⼤きな時間を避けない
中で、効率よくポイントや⾃⾝の経験を親⾝になっ
て指導してくれる先輩や上司の存在は、とてもあり
がたかったです。今後は⾃分にしてもらったこと忘
れずに、まわりにも還元していきたいと思います︕ 

 

【⼈・チーム・制度】のロールモデルを紹介するニュースレター 

⼈ 制度 

技術⼠資格取得⽀援策について 

資格取得までの 1 年間を振り返って 
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（株）建設環境研究所  

試験に向けたスケジュール 

４⽉ 対策講習会 

５⽉ 社内模擬試験 

６⽉ 答案のフィードバック 

７⽉ 【筆記試験本番】 

11 ⽉ ⼝頭試験対策講習会 
模擬⾯接 

12 ⽉〜【⾯接本番】 

弊社の技術⼠資格取得⽀援についての取り組みの
紹介と⾃分の体験を交えながら、昨年の資格取得ま
でを振り返りたいと思います。 

合格者で写真を撮りました！


